
“P3 实验室的工作不能停

摆。”复旦大学医学分子病毒学

教育部/卫健委重点实验室常务

副主任、基础医学院病原生物学

系主任、新冠疫情科研攻关组组

长谢幼华说。

当学校实施准封闭管理时，

三 级 生 物 安 全 防 护 实 验 室

（BSL-3 实验室，简称“P3 实验

室”）迅速作出安排，谢幼华、姜

世勃、蔡启良、张荣、瞿涤、胡高

维、李玉塘、潘少坤等实验室核

心成员全部进校坚守。

目标一致：
用科学技术点亮希望的灯

自2020年1月国家卫生健

康委正式批准 P3 实验室开展新

型冠状病毒实验活动以来，实验

室就围绕国家赋予的抗疫任务

开展一系列科研攻关并取得重

要阶段性成果。

在闻玉梅院士和袁正宏书

记的关心指导下，谢幼华负责的

BSL-3新冠疫情科研攻关组率先

进入P3实验室。一周后，攻关组

的张荣团队就分离出首例毒株。

应天雷/吴艳玲课题组和生

物医学研究院孙蕾课题组合作，

在《细胞》上发表论文，报道了一

种广谱双特异性全人源纳米抗

体。

姜世勃/陆路团队有四篇相

关论文发表在《细胞研究》。目

前正研发一种可随身携带鼻喷

剂来预防冠状病毒感染。

袁正宏团队承担上海市科

委应急攻关重大项目“新型冠状

病毒感染嗜性、复制和传播力的

研究”，已取得重大突破。

目前，实验室与上海市疾病

预防控制中心正密切合作，开展

奥密克戎毒株分离和鉴定项目。

不断加深对新冠病毒及其

所致疾病的认知，是共同的目

标。

规范治理：
生物安全是实验室的底线和红线

“每项新的实验任务的开展

都必须经过审批，在规章制度的

指导下规范进行。”P3 实验室主

任瞿涤说，“生物安全”是P3实验

室的底线和红线。

“实验室 24 小时运作，因为

有信息化的工作方式，随时可以

了解运转情况。”瞿涤说，目前重

点实验室拥有一支 20 名由青年

教师、博士后及高年级博士生组

成的 P3 新冠疫情科研攻关组，

“进入核心区工作的时间会控制

在2-3个小时。为确保安全，要

求工作人员在精神饱满、身体健

康的状态下方可进入。”

根据国家卫健委颁布的《新

型冠状病毒实验室生物安全指

南》，对新冠的基因片段研究可

以在一级生物安全实验室里开

展。为了防范核酸污染问题，瞿

涤和基础医学院技术平台主任

蔡启良研究制定了新冠核酸污

染的规范操作程序和实验废弃

物无害化处理流程。

“出了问题追究责任，这叫

损害管理，就是已经发生‘损害’

了再进行管理。但生物安全法

出台后，我们要追求的是风险治

理，也就是在损害发生之前，就

采取措施防患于未然。”瞿涤说，

“保障实验室安全，要想在前面、

做在前面，防范于未然。”

攻坚克难：
科研背后有很多人默默贡献

为了推进实验进度，实验室

的实验师胡高维被批准在 P3 实

验室就地隔离，在严格落实防疫

要求的情况下开展实验。

“我一方面负责 P3 实验室

的日常生物安全监督工作，另一

方面也负责毒株的分离鉴定、动

物实验等操作，及数据整理分

析。”准封闭管理期间，人手变

少，他比平日更忙了，“没有闲下

来的时候”。

准封闭管理期间，原来负责

操作高压灭菌器的保洁阿姨不

能到岗，重点实验室和病原生物

学系组织了由研究生组成的生

物安全平台消毒灭菌室应急小

组（校园准封闭期间），以持有高

压灭菌器上岗证的同学为主，经

培训，考核 95 分以上方可上岗，

且由李玉塘现场指导。

实验室还有一批学生在奋

战。白天科研，晚上部分师生分

别睡在办公室、会议室。

谢幼华说，“科研并不是只

由科研人员撑起的，还有很多人

在默默奉献。”

文/陈思宇

准封闭期间不停摆 科研一直在进行

三级生物安全防护实验室坚持规范运作
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“福庆·云学堂”系列在线讲

座3月17日正式上线，来自复旦

上医各学科和医疗、科研、抗疫一

线的大咖名师陆续开讲。

自复旦上医启动准封闭管理

以来，医学院党委高度重视在校

师生的精神文化需求与身心状

态，推出“福庆·云学堂”等系列

身心与思维的盛宴。主讲嘉宾们

以自己的学养积淀为复旦上医师

生提供了海量的精神“加餐”。

3 月 17 日晚，复旦大学上海

医学院党委副书记、上海市学校

心理健康教育名师工作室负责人

张艳萍登陆“福庆·云学堂”首期

讲座，围绕如何做“心”的主人和

300余位上医师生谈“心”。

校党委副书记、复旦大学上

海医学院党委书记袁正宏在 19

日的第二期“福庆·云学堂”上，聚

焦“人类和传染病的斗争史与当

代医学生的使命担当”，阐述了此

次疫情带来的挑战与机遇，分享

了一代代上医前辈先贤在不同年

代与疫情搏斗、“为人群灭除病

苦”的光辉事迹。“医学事业大有

可为，医学事业大有作为。”他勉

励青年学子，要传承师长精神，要

践行医学使命，要弘扬伟大抗疫

精神，传承上医红色基因，做到知

行合一。

21 日的第三期“福庆·云学

堂”，邀请到长期战斗在抗击各类

病原微生物科研一线的教育部/

卫健委医学分子病毒学重点实验

室教授、复旦大学病原微生物研

究所所长姜世勃，详解高效广谱

抗冠疫苗和药物如何防控现在和

未来的新冠肺炎疫情。

22日晚，复旦大学附属华山

医院泌尿外科副主任医师、复旦

大学“仲英青年学者熊祖泉在第

四期“福庆·云学堂”，围绕“大流

感与新冠肺炎”的主题，展开了一

场充分历史人文气息的讲座。

第五期“福庆·云学堂”上，复

旦大学附属肿瘤医院心理医学科

主任委员冯威，分享“压力与不

良情绪的自我认识与疏导”，帮助

同学们度过这段特殊时光。

“福庆·云学堂”后续还将邀

请更多重磅嘉宾做客开讲，持续

为复旦上医师生输送学术与文化

给养。 文/陈琳沙一鸥苗润泽等

准封闭期间“第二课堂”同样精彩

“福庆·云学堂”打造身心与思维盛宴

3月18日上午9点15分，西院

实验动物楼前，1辆特别的接驳车

准点发车，乘客是 5 位学生和 10

笼实验小鼠。他们的目的地是东

院区的各个实验室。

校园准封闭管理期间，在位

于西院区的Jerry们的“住所”和位

于东院区的课题组实验室之间建

立安全高效的转运“通道”，成为

很多师生的迫切需求。

连夜出台保障制度

师生有所呼，学校有所应。3

月18日，校园进入准封闭管理模

式的第三天，《关于枫林校区实验

动物携离（再返）跨东西院区工作

的通知》紧急出炉，明确实验动物

跨院区转运工作的各项流程。

通知出炉的第一天早晨，脑

科学转化研究院的20级直博生杨

洪坤和几位同学从25号楼领取实

验小鼠，“接驳车出发很准时，大

概一两分钟，我们和小鼠就从西

区到了东区。”

“校园进入准封闭管理后，小

鼠不适合带上老师学生坐的接驳

车，我们犯愁该怎么办。”杨洪坤

没想到，第二天医学院就出了这

个通知，“这速度真是超乎我们的

想象。”

同天上午，脑科学研究院18

级直博生杨入祎也带上2笼实验

小鼠乘坐接驳车来到实验室，“这

是疫情期间特别的体验。”

接驳车开通首日，枫林管委

会主任李继扬全程陪同，随时听

取意见。“后续将根据运行情况

和师生的意见建议，进一步优化

转运流程做。”李继扬表示。

实验动物楼和25号楼的屏障

设施内目前饲养着一万一千多笼

实验小鼠。校园准封闭管理期

间，实验动物科学部的17名工作

人员驻守照料，并保证设施设备

的持续运行。

科研不断线

实验室内是师生们确保科研

不断线。后方是各部门全力以赴

的保障。

不少学生近期的作息基本是

白天“泡”在东院区的实验室里，

晚上赶末班接驳车回西院区宿舍

休息。

杨入祎正在进行的课题实验

是小鼠的行为学训练，要在一段

时间内每天对小鼠进行训练，一

旦停歇下来，就会前功尽弃。为

了这项课题，杨入祎从今年 1 月

进实验室开始奋战至今，寒假也

选择留校坚守。“看到这几天学校

老师提供的保障和支持，我心安

了不少。”杨入祎表示，现在要争

分夺秒，全力以赴做好手头的实

验和科研工作。

把小鼠带到东院区后，杨洪

坤也第一时间投入实验，他正在

进行的是小鼠的电生理实验，目

前处于关键阶段。“虽然疫情给我

们的实验带来了一些困难，但看

到连日来老师、大白们辛苦的付

出，我也更有信心。”

在学生们眼中，特殊时期也

是一种锤炼和考验。“面对一些不

确定因素，特别考验我们的规划

能力。”杨入祎每天都会盘点第二

天要用的实验小鼠和相关物资，

保证一次带齐所需要的东西。对

于一些无法在疫情期间开展的活

动，自己也会做好资料数据搜集

等前期准备工作。杨洪坤表示，

课题组内师生更加强了配合协

作，一些因为疫情防控原因无法

来到现场进行实验的同学，就承

担查文献、做综述之类的任务，前

后方打配合战，保证课题进度的

顺利推进。

文/张欣驰
摄/实验动物科学部

保障科研顺利进行

实验小鼠们乘上点对点专车

Jerry们不仅过得很好，如今还拥有点对点接送专车了

复旦上医校园里有一群特殊的“居民”,就是实验小鼠（又名 Jer-

ry）。在准封闭管理期间,屏障设施内的 Jerry和她的同伴们生活如常,

因为有一群坚守一线的实验动物守护者。
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