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时刻关爱着世间每一颗跳动的心
深切缅怀著名心血管病学家、医学教育家陈灏珠

陈灏珠，中国当代心脏病

学主要奠基人之一，著名心血

管病学家和医学教育家。复旦

大学附属中山医院终身荣誉教

授，上海市心血管病研究所名

誉所长。1997 年当选为中国工

程院院士。

陈灏珠 1924 年 11 月出生于

香港，1949 年毕业于前国立中

正医学院。他从事内科医疗、

教学和科研工作 71 年，是中国

当 代 心 脏 病 学 主 要 奠 基 人 之

一 。 从 事 医 疗 工 作 中 立 功 两

次，获国家科技进步二等奖 2

项，全国科学大会重大贡献奖 2

项、部省级科技进步和教学成

果奖一等奖 7 项，其他等级奖 11

项，获 2009 年度上海市科技功

臣奖。捐资设立“复旦大学陈

灏珠院士医学发展基金”，致力

于医疗扶贫工作，并资助经济

困难医学生完成学业。

陈灏珠为推动我国心血管

病 介 入 性 诊 治 技 术 的 发 展 作

出了开拓性贡献。早在 50 年

代，他就开始使用侵入性技术

诊断先心病、风心病等结构性

心脏病。但直到 70 年代，我国

在 冠 状 动 脉 侵 入 性 诊 断 和 治

疗 领 域 还 是 一 片 空 白 。 1972

年，陈灏珠承担了上海市重大

科研任务开展这方面的研究，

仅 仅 用 了 一 年 时 间 ，他 便 于

1973 年 4 月 23 日在国内首先施

行选择性冠状动脉造影获得成

功。这是我国冠心病诊断水平

提高的一个里程碑，为外科搭

桥手术和介入性治疗打下了基

础。1972 年，他率先主持的用

经静脉心脏起搏法中止快速心

律失常获得成功，技术达到国

际水平，为我国心律失常侵入

性治疗的发展奠定了基础。他

主持的“心脏起搏器的研制和

临床应用”课题获 1978 年全国

科学大会重大贡献奖，有关论

文 1980 年在美国 PACE 杂志发

表。1991 年他又率先在国内报

告血管腔内超声检查显示血管

壁病变的研究工作，这一研究

又大大提高了我国冠心病的诊

断水平。

陈 灏 珠 是 我 国 研 究 冠 心

病、动脉粥样硬化和与之相关

的 血 液 脂 质 变 化 的 先 驱 者 之

一。他不仅最早在国内报告用

单极胸导联诊断心肌梗死，还

首先应用“心肌梗死”的病名并

沿用至今；他率先用活血化淤

法治疗冠心病并阐明其原理，

主持的冠心病辩证论治课题于

1977 年和 1978 年分获上海市重

大科技成果奖和全国科学大会

重大贡献奖。陈灏珠在 70 年代

又首先主持开展我国健康人大

规模血脂含量的调查，从血脂

水平角度提出我国动脉粥样硬

化病远较西方少见的原因。该

研 究 的 有 关 论 文 于 1982 年 和

1985 年在第六届和第七届国际

动脉粥样硬化会议上宣读，并

在 英 国 Atherosclerosis 杂 志 发

表，他提出的中国健康人血脂

值已被公认为真正的正常值。

这些数据为我国心血管病的研

究提供了宝贵的资料，受到国

际同行的注目。

陈灏珠也是我国最早研究

心脏病流行病学的学者之一。

早在 50 年代他就根据研究结果

高瞻远瞩地提出我国心脏病的

病种变迁和流行趋势将随人民

生活和卫生条件的改善逐渐与

发达国家接近，冠心病将成为

最常见的病种，如今上述观点

得到证实。他对上海市心脏病

病种构成的监测坚持了半个多

世纪。他还主持参加世界卫生

组织对心血管病人群的监测工

作，有关成果获 1993 年卫生部

甲级科技成果奖。

1974 年陈灏珠在临床工作

中，通过仔细观察和分析，把治

疗经验、文献知识与最佳证据

结合起来，世界首创使用超大

剂 量 异 丙 肾 上 腺 素 注 射 抢 救

“奎尼丁晕厥”（由奎尼丁治疗

引 起 的 严 重 快 速 室 性 心 律 失

常）取得成功，这种方法的推广

应用，挽救了许多病人的生命。

陈灏珠同时也是一位优秀

的医学教育家。历年来，他发

表论文和学术性文章 700 余篇，

主 编 专 著 12 本 ，参 编 书 30 余

本，由他编写的教学讲义有 40

余种。他主编的高等医学院校

教材《内科学》第三版于 1996 年

获得卫生部第三届全国高等院

校优秀教材二等奖；第四版于

1997 年获得上海市优秀教材一

等奖。担任副主编的《实用内

科学》第九版获得 1996 年卫生

部科技进步一等奖和 1998 年国

家科技进步二等奖。他主编的

多本专著都被同行和学生们视

为珍品，其中他主编的《中国医

学百科全书心脏病学》《实用内

科学》第十版、《实用心脏病学》

第三版为代表国家水平之作，

他所著的《心脏导管术的临床

应用》一书被我国学者视为侵

入性心血管病诊断和治疗的经

典著作。另外，他还主译了世

界医学名著《心脏病学》《西氏

内科学精要》《默克老年病学手

册》等。他历年共培养博士后、

博士和硕士研究生 79 位。在百

忙之中，他还曾为数十位中青

年医师所编写的专著作序，鼓

励他们著书立说。

“一花独放不是春，百花齐

放春满园”，这是陈灏珠常说的

一句话。
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（上接第 1 版）市委、市人大

常委会、市政府、市政协相关负

责同志和老同志，其它有关单位

和部门负责同志，焦扬、许宁生、

金力、袁正宏等复旦大学和复旦

大学上海医学院党政领导，樊

嘉、汪昕等复旦大学附属中山医

院党政领导，陈灏珠同志亲属、

同事、学生和生前友好等近千人

前往送别。

陈灏珠同志逝世后，送花圈

或发唁电的还有中共中央组织

部、中共中央统战部、教育部、国

家卫生健康委、全国政协办公

厅、中国工程院、民革中央、民盟

中央、民建中央、民进中央、农工

党中央、致公党中央、九三学社

中央、台盟中央、全国工商联等。

各界人士沉痛送别陈灏珠同志

为社区居民诊病 90年代用投影灯讲课 冠脉介入治疗中

陈灏珠同志 （1924年11月-2020年10月）

2019年，陈灏珠同志被中共中央、国务院、中央军委授予中华人

民共和国成立70周年纪念章。他轻轻拿起纪念章深情一吻的瞬间，

令在场的人无不动容。这一吻的背后，是他从医、从政、执教、科研70

余载的艰苦奋斗，是他对国家、对人民、对事业的无限热爱。从步入神

圣的医学殿堂那天起，他就时刻关爱着世间每一颗跳动的心，他的人

格力量和学术成就激励着无数后来人迈向新的辉煌。


