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从风韵到风骨：听戴建业讲初盛唐诗风嬗变

图片新闻

秋风把远处细碎的声响吹得很远。在光华大道，听风吹

树叶沙沙地响，由远而近，成了夕阳里金色的波涛。

实习记者张木阳 刘鑫睿

“岑夫子，丹丘生，将进酒，杯

莫停——这首劝酒诗里，李白三

杯酒下去，颇为亢奋，越来越上

头。爷今天高兴，岑夫子、丹丘

生，都喝吧！”

11月7日，雨，邯郸校区相辉

堂南堂座无虚席。台上一位精神

矍铄的老者，身着T恤加牛仔裤，

声如洪钟，气势磅礴地朗诵起李

白的《将进酒》。

他便是坐拥千万粉丝的“国

民教授”，古代文学研究大家、广

东外语外贸大学的知名学者戴建

业教授。他那标志性抑扬顿挫的

语调，配合着丰沛的情感和恰到

好处的手势，把“人生得意须尽

欢”的豪情演绎得淋漓尽致，台下

师生沉浸其中。

戴建业此次来学校，是受邀

参加《古代形式批评理论类编》丛

书发布会，并带来讲座“从风韵到

风骨：初盛唐诗风的嬗变”。

中文系教授汪涌豪说，“别看

戴老师这么有活力，其实他内心

有很深的忧患感，流露在作品

中。”

学问好、口才好、中气好，是

校文科资深教授陈尚君对戴建业

的评价。“他的人生境界是澄明且

通透。”

有学生向戴建业询问人生建

议，他的回答率直得一如既往：

“对你们现在来说，第一步，是要

先生存下去。第二步，是要学会

谈恋爱，多去体验生活。”

用“不普通”的普通话讲
“风骨”

“我最大的特点就是，我的普

通话一点都不普通。”“同学们，我

讲明白了没有？”“学诗不仅是阅

读文学，也是了解人性、学习人

性。”

开场不久，戴建业用几句话

就调动了听众们的热情，现场笑

声、掌声时现。讲座伊始，他先带

大家梳理出两个关键词：风韵、风

骨。

“风韵”本意是指女子的神情

仪态，如“风韵犹存”，而“风骨”指

的是用刚健遒劲的语言、铿锵有

力的节奏来抒发雄强豪放的激

情，具有飞动的气势和强悍的力

量。

由此，“风韵”与“风骨”分别

指优美和壮美，其中“风骨”更接

近西方美学的“崇高”。

初唐及以前，诗风大体呈现

出北方粗壮、南方秀美的风格。

比如，《隋书· 文学传序》中便曾记

载：“江左宫商发越，贵于清绮；河

朔词义贞刚，重乎气质。”

戴建业以上官仪的宫廷诗

《咏画幛》作为例子。这首诗，虽

有色彩，但过于浓艳，而过于华

丽，就会被说成俗。戴建业解释：

“什么是俗？一个手指戴戒指是

美，十个手指都戴上戒指，珠光宝

气，那就是俗。”就像刘勰在《文心

雕龙· 风骨》里批评的：“瘠义肥

辞，繁杂失统，则无骨之征也。”

他解读唐高宗宰相李义府的

《堂堂词二首（其二）》时：“这首诗

写了个少妇起来懒洋洋。哇，我

读了，真不敢想这是个宰相写

的。”这让大家直观感受到当时的

诗风，也引出了杨炯在《王勃集

序》里的猛烈抨击，认为那个时代

的诗风“骨气都尽，刚健不闻”。

而陈子昂的批评更为直接，在《修

竹篇序》开篇便是“文章道弊，五

百年矣”。

但在戴建业看来，此时诗风

的转变也在发生，表现时代情感

的声音开始出现。例如，杨炯在

《从军行》中写下“宁为百夫长，胜

作一书生”，两句读来慷慨激昂；

王勃《送杜少府之任蜀州》的首

联，“城阙辅三秦，风烟望五津”，

意境开旷；陈子昂的《登幽州台

歌》不仅写出个体的生不逢时，也

写出人生的渺小荒谬。

从李杜诗篇，看盛唐顶
级“生命力”

“以前读书时，我受‘汉皇重

色思倾国’这句诗的误解，一直觉

得唐玄宗就是个好色老头。后来

才发现自己错了。”戴建业又引得

听众们大笑。

在他看来，唐玄宗不仅多才

多艺，还把整个唐朝发展推向了

顶峰，而盛唐的诗歌与唐玄宗是

紧密相连的。

提到王湾的《次北固山下》

时，他点出“海日生残夜，江春入

旧年”具有中国古典诗的美感，但

其实也是在宣布一个伟大的时代

的来临。

谈到盛唐，戴建业指出，盛唐

气象就是目光远大、胸襟开阔、永

远不满足于现状的民族气概，是

一种民族处于上升期的集体精神

面貌。而李杜诗歌的伟大在于他

们通过个体生命的激扬，展现了

盛唐时期整个民族的雄健气魄。

杜甫早年写的“求职自荐

信”——《奉赠韦左丞丈二十二

韵》，颠覆了人们对杜甫“苦大仇

深”的刻板印象。“以前我以为他

写的‘读书破万卷，下笔如有神’

是夸别人，后来我才知道，他居然

夸的是自己。”杜甫说自己是天

才，文章只有扬雄能比，诗歌只有

曹植接近，名士李邕想见他，诗人

王翰想跟他做邻居。“这就是盛唐

人的自信！”

也因此，杜甫在写作《望岳》

时，仅仅是山脚下的“遥望”，心却

已至顶。戴建业认为，正是这种

“会当凌绝顶，一览众山小”的自

信与博大胸怀，使杜甫能够承受

晚年苦难，并将个人命运与家国

天下融为一体。

解读到李白时，整场讲座的

气氛迎来了高潮。

在戴建业眼中，《将进酒》就

是一首“劝酒歌”：“你看李白怎么

劝酒？他杯子一举，说‘兄弟们

——’，”戴建业手舞足蹈，模仿着

李白的豪迈语气，“‘君不见黄河

之水天上来，奔流到海不复回？’

这是什么意思？光阴就像黄河

水，一去不回头！过了这个村就

没有这个店，此时不喝，更待何

时？”他觉得光讲时间流逝还不够

有力，紧接着又是一句直击人心

的叩问：“‘君不见高堂明镜悲白

发，朝如青丝暮成雪？’这更狠了，

说的是人生苦短，早晨照镜子还

是一头黑发，晚上就全白了。兄

弟们，再不喝我们就老了，喝吧！”

值得注意的是，这首诗既有“人生

得意须尽欢”的极度自信，又有

“与尔同销万古愁”的深刻悲凉。

这种相互矛盾、相互冲突的情感，

在激烈碰撞中产生了巨大的张

力，形成震撼人心的力量。

“李白的风格更偏向于康德

所讲的‘力学的崇高’。”戴建业解

释，“李白强悍生猛，博大雄强，民

族的雄气在他身上展现得淋漓尽

致。”在他看来，李白的独特意义

是通过个体生命的激扬深刻表现

了我们民族在顶峰时期呈现的活

力，“我一定要写出李白、杜甫这

代人独一无二的力量。”

“希望年轻的朋友们尽
可能做一个‘真人’”

互动环节，一位中医专业的

学生提问，如何能深刻理解诗

歌。戴建业以赵翼“李杜诗篇万

口传，至今已觉不新鲜”的名句作

解答，他认为，读诗恰恰要克服这

种想法，要回应人的情感需求，要

对经典作品反复读，读出新意。

最后，戴建业寄语学子：“在

复旦受教育是你们人生的亮色和

底色，希望我年轻的朋友们在走

向社会以后，尽可能做一个‘真人

’，守住一些底线。”

实习记者方东妮葛近文张宁洁
实习记者金心远周天予摄

11 月 8 日，复旦大学艺术馆

2025-2026秋冬季系列展览正式

启幕。

本次群展以“笔墨· 课徒· 对

话· 探索”为脉络，通过四个主题

展厅，将中国画的千年传承与全

球艺术对话巧妙融汇，构筑了一

个贯通古今、连接中外的文化场

域。

该展览为学术研究型展览，

由哲学学院、艺术研究院主办，

得到谢希德-俞吾金哲学发展基

金支持，艺术研究院院长潘公凯

教授担任策展总顾问。

四大展厅各有亮点，轻松逛

出艺术感。

笔墨里的中国美学

第一展厅“图画真解——中

国画笔墨的演进”，由潘公凯担

任策展顾问，以“丰碑：笔墨演

进”为主题，精选历代图画文献

和要典，借助当代影像多媒体技

术，直接再现笔墨衍变史，穿越

时光触摸传统文化的温度。

零距离解锁名家“课徒稿”

第二展厅“课徒授业——中

国传统写意画的‘课徒’理念”，

将展出朱颖人、吴永良、张立辰、

姜宝林、卓鹤君 5位艺术家的中

国传统书画作品。

“课徒”即教导学生之意，

“稿”则为原作或底稿。“课徒稿”

一词源于中国传统书画教育，指

教师通过亲手绘制课徒稿，直观

展示正确的笔法、墨法与技法，

为学生提供清晰的学习范本。

学生通过反复临摹，逐步掌握传

统书画的基本技能与审美理念，

进而理解中国书画的文化精髓

与艺术风格。

2020年，五位艺术家将此次

展出的120余幅课徒稿作品捐赠

予哲学学院。

花束里的哲学密码

第三展厅“露茜安· 芳塔娜：

花束附录”，首次展出露茜安创

作的 48 幅“花束”主题绘

画。 国际知名艺术家露

茜安出生于瑞士，曾在瑞

士、澳大利亚、加拿大、中

国的美术馆举办过数十次

个展和群展。

在她的笔下，花束并

非具象写实的存在，而是

轮廓，再在其中填充进其

对于世界的判断、对于约

定俗成的质疑，以及关于

矛盾存在的哲思，让看似

柔美的花束承载起对暴

力、战争、爱与慈悲等人类

共同命题的思考。

这种对于东方美学的

无意识流淌，不仅和她多

年来对中国文化，尤其是

山水画、青花瓷纹饰的研

究有关，也与其多次来访

中国、敏锐的文化嗅觉和

多文化融合的人文主义情

怀息息相关。

艺术里的现代性命题

第四展厅“前线——周思聪

的现代实践”，由舒可文策展，展

出二十世纪杰出女艺术家周思

聪的作品，以“反身成诚的现实

主义”“《矿工图》再起稿”“听懂

风土和时间”三个单元，呈现北

京画院珍藏的20件周思聪真迹、

相关文献、草稿和书信。

展览将展示她一生三度面

对现代性的命题：徐蒋体系的训

练、形式语言的重审、重新处理

传统水墨，并通过对近代文化思

想史的梳理，探讨她深浸在中国

绘画现代历程的高语境历史实

践路径。

第一、二展厅自11月8日起

长期陈列。第三、四展厅自11月

8日至2026年3月20日。师生凭

相关证件在入口处登记入馆。

社会公众可通过“复旦源”小程

序预约参观。 开放时间为周二

至周日9:00-17:00（16:30停止入

馆，每周一及法定节假日闭馆）。

本报记者叶鹂
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