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他们传递服务精神，收获更多成长

校园生活

他是同学们的知心人、引路

人，努力让科学知识和理念走进

千家万户；她连任两届主席团成

员，打造多场学生喜闻乐见的精

品活动；他将历史文化讲给社会

大众，也带出了更多优秀的讲者。

这三位优秀学生干部的经

历，也传递了博士生们的专业性

与领导力。

是同学的知心人
也是科普达人

“我希望把自己的能量传播

给更多人。”带着这样的想法，高

分子科学系 2022 级博士研究生

云杰报名并入选“人才工程”预备

队（二期）第二十一批队员，担任

高分子科学系硕士班辅导员和系

研究生第五党支部书记。

在他看来，做辅导员最重要

的一点，是让大家最后都能达到

自己理想的状态。由于年纪相

仿，且在专业学习和科研方向上

的成长路径基本一致，只比学生

们大两岁的云杰兼具亲和力和

共情力。“我更像一个大哥哥的

角色，立足自身经历，为他们提

出指导和方法建议。”

工作认真负责、指导耐心细

致，让云杰获得大家的认可。去

年教师节那天，他收到全班同学

的祝福，“当时那一瞬间很感动，

也很欣慰。”

博士生阶段，云杰深耕学术

科研，相关成果有助于攻克储能

器件和光刻胶等“卡脖子”技术。

去年，他与所在的团队参与“互联

网+”大学生创新创业大赛，在校

内赛中获评一等奖。

结合专业所学，云杰也立志

将科学知识以通俗易懂的形式传

递给社会大众。他参与制作多组

科普视频，带领同学们赴社区、中

小学、科技节活动现场开展科普

宣讲20余场，受众超1000人次。

今年寒假，他到云南永平一

中，累计为11个班级带来科普讲

解。什么是高分子？高分子专业

的学习生活是什么样的？云杰将

自己的专业所学以及在大学生活

中的蜕变讲给即将高考的学生

们。“希望通过这样的方式，能让

他们在接受科学知识的同时，坚

定信心，争取考入心仪的大学。”

“作为学生干部，除了自己的

学业和科研本职，还要始终传递

服务的精神，要特别贴近同学，了

解他们的所思所想。”云杰希望自

己的工作能让同学们有更好的成

长，收获更多有价值的东西。

连任两届主席团成员
努力打造精品活动
四年校研究生会工作经历，

两次当选主席团成员，对马克思

主义学院 2020 级直博生管笑笑

来说，研会就像是她的“第二个

家”。

从部门干事到核心骨干，管

笑笑“希望能把研会的精神和力

量传递给学弟学妹们。”当选执

行主席后，她和同学们从无到有

打造了草坪音乐节等美育精品

活动，“想做一些小而美、小而精

的活动，通过这种形式欢迎更多

的同学参与。”

2023 年秋季学期，迎新文化

节和草坪音乐节同期举行，再加

上国庆和中秋的双节主题，不少

同学慕名而来。“当天雨停不下

来，我们非常焦急，预告的时间

临近，雨却越下越大。”虽然天空

不作美，但管笑笑和同学们灵活

处理，紧急租借帐篷，和物业沟

通各类问题。“尽最大努力，呈现

最好的效果，所幸最终成就了一

场特别的雨中晚会。”

筹备原创校史展演剧《追梦

百年》的过程中，管笑笑带领大

家从去年 3 月开始彩排，5 月在

相辉堂正式演出，演出剧照入选

《求是》杂志2023年第18期。

“真的是进步和成长。”在她

看来，学生工作不会总有立竿见

影的成绩，但时间和精力的投

入，就积聚成前行的支撑和力

量。

这些经验和经历，也对她的

科研产生了积极影响。学生工

作对创意、方法和思维的要求，

让她学会在做研究时，更加注重

观点表达的合理性与细节处理

的规范性。她在解放日报· 上观

新闻、《现代教育科学》发表多篇

文章，参与编写中宣部重点出版

著作，参与国家级、上海市级课

题3项。

“能将思想政治教育的专业

理念应用于工作实践，是我研究

生阶段最难忘的体验和收获。”

管笑笑说。

做党史的宣讲者
做扎根边疆的奋斗者
“最好的姿态，是和同学们

之间的相互成就。”中国历史地

理研究所 2021 级博士研究生何

少飞说。

2020 年，学校推出百年党史

学习计划，历史学系的研究生们

筹划组建一批课程。何少飞的

课程以《北上长征：一场革命生

命大迁移》为题，在复旦大学博

士生讲师团（以下简称“博讲

团”）上线。课程上线一年半后

累计宣讲近 40 次，入选明星课

程。他也在 2023 年被评为博讲

团的金牌讲师。

去年7月在云南永平开展社

会实践时，“我被临时要求去给

二、三年级的小学生们讲一堂

课，这是个挑战。”在短时间内为

小朋友们准备一门课程，需要他

在现场发挥较强的综合能力。

何少飞一边吃饭一边备课，

半小时就在脑海中构思完毕伍

子胥的故事。他走上讲台，用孩

子们易接受的方式进行生动的

讲解。过程中，还设计了小游戏

环节，引导小朋友们参与互动和

交流，并将一些提前准备的复旦

纪念品发给大家。“这样的一次

挑战，让孩子们有了收获，也让

我快速进步和提升。”

在院系层面，何少飞担任分

团团长，“要把一个分团做得出

色，肯定要做出特色工作。”沿着

这样的思路，过去三年里，他在

分团持续推动“旧课传承”工程。

一名讲师形成一门优秀的

课程需要时间，而毕业之后，如

果这门课程就此消失，无疑是一

件很遗憾的事情。何少飞带领

分团加强新老讲师的课程对接，

以“课程不毕业”为宗旨，把优秀

课程持续下去，兼顾传承和创

新。目前，已有 4 门课程正在接

续宣讲。课程《跟着剧本去旅行

——上海红色地标与传奇党史》

在断档一年后重新上线，许多原

有的约课单位都选择续约这门

课。

在何少飞的带领下，不少宣

讲新人也相继成长。他曾带过

的两位讲师在临近毕业时被评

为明星讲师。“这对于我来说是

一段非常难忘的经历，也是做团

长最欣慰的体验。”

作为边疆史地专业的博士

生，何少飞走了大半个中国，“边

疆是中国重要的组成部分，我的

学科就是研究历史上的边疆以

及生活在那里的人们。”他多次

前往边疆，把论文写在祖国大地

上。

“复旦校园是一片充满奇遇

的海洋，这里有数不尽的财富，

只要你愿意尝试，这里总能给你

想要的。”在写给同学们的寄语

中，何少飞这样说。

实习记者：丁超逸

优秀学生

标兵 腾飞书院4月1日举办“我眼中的校园生活”活动，同学们用
画笔勾勒出校园生活的点点滴滴。 来源：腾飞书院

青年教师座谈会聚焦青年教师座谈会聚焦AIAI44SSSS
第四期教师发展沙龙 4 月 9

日举行。本次沙龙聚焦 AI4SS

（AI For Social Science），科技考

古研究院文少卿副教授、大数据

学院魏忠钰副教授、社会科学高

等研究院王宇青年研究员是分

享嘉宾。

国家发展与智能治理综合

实验室副主任文少卿首先实验

室的基本情况，随后分享了目前

所进行的 AI4SS 项目，包括通过

DNA鉴定、颅面复原等手段复原

山西吕梁无名烈士的容颜、复原

北周武帝宇文邕生前面貌等。

魏忠钰在自然语言处理和

人工智能领域有深入造诣，分享

了团队将前沿技术应用于医疗、

金融、司法、教育、政府治理等领

域的路径和经验，生动地展现了

智能医疗、智慧司法、数字政府

等数字化社会治理场景。

王宇专注于计算社会科学

与人工智能的交叉研究，围绕健

康服务、模型监控、产品问责等

热门话题剖析了计算手段在解

决复杂社会问题、影响社会进步

的实际功效。

来源：教工部

打造行走中的思政课打造行走中的思政课
“思政课不仅应该在课堂上

讲，也应该在社会生活中来讲。”

近日，复旦大学《共产党宣言》展

示馆“星火”党员志愿服务队（以

下简称“星火”队）开展春季“行远

计划”实践研学。沿着总书记足

迹，在总书记重要论述的提出地

学思践悟、宣讲微党课，回溯望老

追寻真理的历程，走村访馆、交流

座谈、宣讲走亲……这一路，“星

火”队师生研学共进，将所见所

闻、所学所获、所思所感“化零为

整”打造“行走中的思政课”，以切

实行动践行总书记“坚持做下去，

做得更好”的嘱托。

在原横塘村会议室，“星火”

队师生共同“解码”义乌发展经

验。在杭州市城市规划展览馆，

“星火”队师生看沙盘、观视频、听

讲解，科技感与美感完美交融的

参观体验。前身为金华府中学堂

的金华市第一中学是青年陈望道

曾读书求学的地方，“星火”队师

生参观金华一中校史馆，并与“望

道社”的同学们面对面地来了场

“青年对话”。在分水塘村陈望道

故居，“星火”队师生认真聆听讲

解员讲述。

在“跟着选调看基层”微党课

录制中，在金华市婺城区乾西乡

坛里郑村工作的公共卫生学院

2023届选调生朱浩与马克思主义

学院 2023 级硕士生徐希瑶对话

说：“去年我们村完成了7条道路

的硬化工作，有个村民，每次见面

都会说‘这条路真的太好了’，这

在我心里种下了要办实事、办成

事的种子。”这份“干事创业、勇挑

重担”的奋进姿态令队员们深深

动容。

如何用“青言青语”讲好中国

故事？一场别开生面的座谈会在

“星火”队师生与浙江省“00 后

talker”宣讲员代表、浙江大学“青

马向上”宣讲团代表之间展开，深

入探讨理论传播、队伍建设的好

经验、好做法。

依托此次研学，“星火”队拓

宽理论宣讲渠道、将参访调研的

鲜活素材和个人感悟深度融合，

探索打造“行远”产品新形式。

来源：研工部

““院系杯院系杯””研究生拔河比赛落幕研究生拔河比赛落幕

图片新闻· 共绘校园回忆

第四届第四届““书院杯书院杯””羽毛球赛落幕羽毛球赛落幕
第四届“书院杯”师生羽毛球

赛4月14日落幕，经过多轮激烈

比拼，克卿书院拔得头筹。

经过选拔，共75名师生参赛，

其中教师22人，学生53人。希德

书院、志德书院、腾飞书院、任重

书院分获固体第二至五名。

来源：复旦书院

云杰 管笑笑 何少飞


