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江湾园委会和爱久园委会10月11日下午联合举办公益

集市。分设8个摊位，技巧乐园、创意手工坊、默契挑战三个摊

位通过特色游戏调动集市氛围，爱心义卖、书籍传递、电脑综

合服务站服务同学，环保智慧屋、园区知识科普站以智力问答

让同学们了解更多知识技能。

来源：江湾园委会
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公益集市烟火味浓

复旦

银龄教师奔赴滇西 在课堂中点亮青春
心怀烛火、余霞满天。复旦

大学上海医学院有一批“银龄行

动”老年志愿者，跨越 2000 多公

里，从上海到云南，带着教坛沉

淀几十年的知识与经验，正在滇

西应用技术大学（以下简称“滇

西大”）支教，以另一种方式延续

教坛生涯。跟随复旦老教授们

一起来到滇西大的，不仅有复旦

模式，还有复旦金课。

这群教师被称为“银龄教

师”。“人生就像蜡烛，还没有燃

烧完”，“趁现在身体还行，为国

家多做点事情”，是他们的初心。

茶几上补课，“不让一
名学生缺课”

帮助学生学习与进步，是每

位银龄教师的心愿。“不让一名

学生缺课”，这句话一直在基础

医学院银龄教师王海杰的心里。

“请假同学或对授课内容不

理解的同学，欢迎课后随时找

我。”新学期第一节课，他就叮嘱

健康科技学院康复治疗学专业

的学生，神经科学是一门介于基

础课和临床课之间的桥梁课，具

有一定难度。学好这门课是为

临床课程学习打下良好基础，至

关重要。

王海杰为请假的同学补课，

也吸引了其他同学前来听讲。最

多的一次，王海杰的教师公寓里

来了十几位同学，沙发和椅子都

坐满了，他干脆让同学坐在茶几

上听。他一口气讲了两个小时，

结束时，同学异口同声，“老师，这

比我们自己看书明白多了”。

王海杰在学院的支持下组

织举办了首届神经科学绘图大

赛。“比比谁更能把复杂的神经

学理论用一张图阐释清楚”，“画

图不是背图抄图，而是要创新性

地绘制”，学生们通过绘图比赛

增强了立体记忆，提高了学习效

率。他本人给获奖同学发了奖

金，以此激励学生学习神经科学

的积极性。

他还引入复旦“微课”教学

模 式 ，“ 聚 焦 主 题 知 识 点 ，用

10-20 分钟介绍研究进展，由此

拓宽学生思路”。

200 份试卷，化身 200
封感谢信

“营养、食物与健康”这门通

识课在来到滇西大前，已经畅销

复旦 12 年，年年秒空、场场爆

满。上学期在滇西大首次开课，

选课名额翻了倍，依然“秒光”。

在授课教师、公共卫生学院

银龄教师厉曙光的宿舍内，珍藏

近200名同学的首次作业答卷。

在25道选择题后，厉曙光附

上一行征集意见的小字，“请写

下对这门课的意见和建议”，括

号中特意注明“选填，不记分”。

作业收齐后，他发现答卷上密密

麻麻写满了字：“非常喜欢这门

课，学到了很多东西”，“非常实

用有趣的课程，感谢老师的倾情

付出”，“有幸听到复旦老师的授

课”……

滇西大建校不足十年，毕业

生不过一、二届，论文的修改、预

答辩、答辩是所有人面临的挑

战。预答辩以后发现学生存在较

多问题，于是和北大的教授一起

在晚上举行了有针对性的线上讲

座《本科生论文的撰写和存在问

题》，有170余名学生参加。此后，

厉曙光又自告奋勇肩负毕业论文

一对一指导的任务。从早上9点

开始，原来安排是指导8名学生修

改论文，结果来了21位学生。讲

了一天，他嗓子都哑了。

“我一个人讲不过来”，厉曙

光提出了对 2025 届毕业生要提

前开展毕业论文撰写的动员、辅

导、指导工作，与其他几位银龄

教师，一起组织下一届毕业生论

文的系列培训。他主讲《如何撰

写毕业论文和综述》，大礼堂的

300个座位座无虚席。明年的毕

业生论文撰写，他又承担了 9 名

学生的指导任务。

夫妻双双前往滇西大

数月前，在上海机场安检

处，一套套动物实验剪、刀具和

各种实验器材在托运时引起了

安检人员的注意。

“这是复旦大学专程从上海

带往滇西应用技术大学开展课

题研究的实验用物品”，在王海

杰爱人、基础医学院谭玉珍教授

的解释下，这批实验器材被安检

人员贴上了“小心易碎”的标签，

踏上前往云南的飞机，成为复旦

上医支援滇西大促进教学、科研

和实验室建设的助力之一。

这批实验器材全部来自于

跟随爱人来到滇西大的谭玉珍

教授的实验室。谭玉珍得知健

康科技学院科研平台建设尚不

完善后，从自己实验室中分出一

部分实验耗材带到滇西大，并多

次往返上海与云南，帮助青年教

师开展科学研究工作。当时，谭

玉珍教授还不是“银龄计划”的

一员，“无论是否加入计划，只要

有需要帮忙的地方，无论通过什

么形式，我都会尽我所能。”

不久前，谭玉珍教授正式参

加“银龄计划”，再次前往滇西，

承担起健康科技学院课程教学

的重任。在谭玉珍看来，“组织

学，是显微镜下的解剖学”，要开

展形态学实验教学，显微镜和组

织切片必不可少。滇西大没有

生物显微镜，谭玉珍积极向学院

和学校有关部门反映，在院校多

方努力下，最终筹得 10 台显微

镜。此外，她还积极联系购买组

织切片，并利用休息时间在居住

的公寓内一张张为学生挑选适

合教学的组织切片。

像谭玉珍这样为当地嫁接

资源的银龄教师们还有很多，他

们促成了许多如解剖模型、器

械、教科书等医疗教学器材的捐

赠，推动完善实验室和科研平台

的建设。

真情扛起“造血”重担

“银龄”教师的到来，是一场

“造血式”的帮扶。复旦银龄教

师发挥种子资源、纽带和智库作

用，在课程教学、科研指导、教学

指导、团队建设、专业建设等方

面支持滇西大，提升当地学校的

师资队伍水平和人才培养质量。

滇西大作为一所年轻院校，

青年教师占很大比例，通过“传

帮带”，银龄教师们将教学和科

研经验倾囊相授。健康科技学

院开展的“青蓝工程”帮助青年

教师和银龄教师结对子，通过生

活、教学和科研工作的密切交

流，促进青年教师快速成长。谭

玉珍说：“我们作为银龄教师来

支援滇西大，不仅仅是来讲课，

更应该帮助青年教师在教学和

科研方面获得提升。”科研平台

的建立将极大地推动青年教师

开展研究课题，在院领导的支持

下，谭玉珍认真规划起平台的设

计细节。

“认真、严谨、创新”，这是王

海 杰 银 龄 支 教 时 刻 恪 守 的 要

求。在授课过程中，他发现目前

国内没有适合神经科学课程的

教材，于是经过广泛调研和人民

卫生出版社审批，邀请复旦大

学、滇西应用技术大学等14所高

校的29位专家，编写高等学校教

材《临床神经科学》。

本报记者汪祯仪
实习记者姚冰然

国家级古籍修复技艺传习中

心复旦大学传习所学员拜师、出

徒考核评审会10月11日在江湾

校区李兆基图书馆举行。

拜师仪式上，传习所新学员

吴纹祯向导师邱晓刚行拜师礼，

递拜师帖、敬茶和献花。

出徒仪式上，首先由导师童

芷珍女史、徐谷甫先生分别介绍

弟子李燕、谭国恩的个人情况与

学习历程。评审专家根据考核标

准，经过闭门讨论、打分、核分，两

位弟子均达到考核要求，准予正

式出师。

出徒考核的作品成果展在李

兆基图书馆三楼古籍修复中心举

行。

来源：中华古籍保护研究院

传习所开展学员拜师传习所开展学员拜师、、出徒考核仪式出徒考核仪式

———————————————————— 核心阅读 ———————————————————

成为银龄教师是一份沉甸甸的责任，正因为对教育事业的热爱，他们义无反顾地接力出发，用真情和
真心，将知识与希望播撒到更多地方。无论是在课堂上传道授业，还是助力当地科研平台建设，他们以实
际行动证明，年龄从未阻挡他们为教育奉献的步伐。银龄教师们不仅仅是知识的传递者，更是青年教师成
长路上的引路人和榜样。他们用温暖和智慧点亮了更多人的未来，也在这份责任与爱中，成就了更广阔的
教育梦想。

在刚刚结束的第八届全国

大学生集成电路创新创业大赛

上，我校微电子学院的 3 支研究

生队伍获得佳绩。“乐子人队”、

“大风车队”获得一等奖，“TFY

队”获得三等奖。复旦大学获优

秀组织奖。

本届大赛分为 4 大赛道，13

个技术方向，22 个杯赛方向，吸

引 了 来 自 全 国 430 所 高 校 的

5600 余支队伍参赛。经过紧张

的初赛和分赛区决赛，最终有

517 支队伍进入总决赛。我校 3

支研究生队伍分别赢得国家集

创中心杯一等奖（企业大奖）、

芯原杯一等奖（企业大奖）和叩

持杯三等奖。“通过比赛，不仅

加深了对系统总线的理解，也

锻炼了自己的团队协作能力。”

获奖队员们说。

来源：研工部

我校在集成电路创新大赛上获两项一等奖我校在集成电路创新大赛上获两项一等奖

面向2026届本科生的第六期

“笃行计划”完成招募。培养班从

各院系选拔有志于志愿服务的优

秀本科生40名，于2024年秋季学

期起，开展为期一年的培养活动。

“笃行计划”是以志愿服务为

核心的实践育人平台，目标是为

复旦大学培育一批具有爱国情

怀、学术精神、理论与实践相结合

的青年志愿者核心团队人才。

培养方案由“提高思想政治

素养、树牢志愿服务理念、锤炼个

人综合素质、培养团队协作意识”

四大板块组成，包括主题讲座、集

体志愿服务与实践活动、学生工

作锻炼、读书分享会、寒假支教等

活动。

来源：校团委

4040名本科生加入第六期名本科生加入第六期““笃行计划笃行计划””


