
“推动思想政治理论课改革

创新，不断增强思政课的思想性、

理论性和亲和力、针对性。”从形

式到内容、从校内到校外，校《共

产党宣言》展示馆“星火”党员志

愿服务队（下简称“星火”队）积极

探索挖掘素材，打磨个性化场馆

讲解稿；深入基层调研、实践、服

务，为队员厚植红色基因；推进建

设“场馆里的思政课”，持续服务

大中小思政一体化，在上好“大思

政课”的解题答题中交出“星火”

答卷。

时值习近平总书记发表“3·
18”讲话五周年之际，3 月 19 日，

“星火”队功能型党支部开展“坚

定心之所向，汇聚追梦力量”专题

组织生活，聚焦如何用好用活“大

思政课”资源，讲好上好场馆内外

的“大思政课”进行展示交流。

以“使命感”驱动“星
火”队高质量发展

“‘星火’队有一个很大的特

点就是：不待扬鞭自奋蹄。很多

事情上，这支队伍都敢于思考在

先、谋划在前。”校党委研究生工

作部部长陈洁充分肯定队伍用好

用活、讲好上好“大思政课”的一

系列举措。结合学校整体工作，

对“星火”队下一阶段如何重点打

造“场馆中的思政课”提出“重点

要有好的故事、好的形式与好的

产品”的建议，勉励队员们在成长

中继续保持求真务实的态度，要

“更加主动地回应时代关切”，要

“树立正确的成才观、报国观”，更

要“努力成长为‘不同凡响’的时

代新人”，以实际行动树立研究生

党建的一面旗帜，将信仰的“火

种”传下去。

“将学习贯彻总书记重要回

信精神的‘光荣感’转换成‘使命

感’。”机关党委常务副书记、“星

火”队指导老师动情地勉励所有

队员要继续坚持“心有所信，方能

行远”，在讲解中继续传承和弘扬

以伟大建党精神为源头的中国共

产党人精神谱系。面向未来，要

坚定地走在学习贯彻总书记回信

精神的第一方阵，勇做“排头兵”

和“先行者”；将党的最新理论成

果与方针政策深入浅出地融入讲

解中，做到“给别人一碗水，自己

必须有一桶水”；立体式地讲深、

讲活宣言精神，推动队伍内涵建

设。

讲解宣讲有声有色、
言而有物

2023年，“星火”队共开展各

类党课、场馆宣讲 1000 余场，覆

盖听众近 3 万人次。走出场馆，

队伍到强国一线深入开展调查研

究和实践服务：撰写 5 万余字调

研报告，与杨浦区建设小学合作

推进“大中小思政一体化”打造

“沉浸式”理论学习，推进品牌项

目“红色巴士”“电影党课”等，多

元多维串联红色资源。2024年寒

假期间，“星火”队员分组分章节

围绕“望道生平”“中华民族现代

文明”“高质量发展与新发展格

局”等主题选取书籍，开展“望道”

读书计划，组织小组读书汇报，共

同学习进步。

“从书中来，我为望老一生忘

我追寻真理、毕生坚守信仰的故

事动容；到书中去，我将在讲解稿

中丰富、补充更多生动写实的材

料，把望老的人物形象塑造的更

加有血有肉、立体丰满。”这是马

克思主义学院 2023 级硕士生温

鑫在寒假“望道”读书计划中阅读

《陈望道传》后的收获。“场馆讲解

工作要从力求真实出发，积极追

求望老在《作文法讲义》中所倡导

的‘文质兼美’境界。”高等教育研

究所 2023 级硕士生张玮钰深入

阅读《太白之风：陈望道传》，深入

思考如何宣讲好望老故事，更加

坚定地“立己铸己”。“在书香中学

思太白风骨，在实践中领悟星火

初心。”马克思主义学院 2023 级

硕士生赵辰硕在阅读中挖掘整理

了14则“小故事”：从青年陈望道

赴日求学的经历，到陈望道在浙

江一师“以理服人、以情感人”的

教育理念，再到陈望道与左翼文

艺战士并肩作战的辉煌历史……

通过感悟望老为时代呐喊的坚定

信仰与无畏斗志，为打磨个性化

讲稿提供素材支撑。

明镜所以照形，古事所以知

今。药学院 2022 级硕士生贺云

鹏立足上海“光荣之城”的红色资

源，研讨交流《1921-1933中共中

央在上海》的丰富内涵。新闻学

院 2022 级硕士生唐饴欣则在阅

读《理解新发展格局》一书后对国

有企业深层次改革有更深刻认

知，也对“新发展格局”有了更深

入的认识。

在实践研学中回应时
代关切

2024年寒假，“星火”队员围

绕“中国式现代化”“习近平文化

思想”“枫桥经验”等主题在全国

各地开展“行远”社会实践，在实

践中把握时代大趋势，回应时代

新要求。

“‘长安十二时辰+大唐不夜

城’这种场馆体验模式给我们提

供了好思路，技术的运用和NPC

演员的互动能达到事半功倍的效

果。”马克思主义学院 2023 级硕

士生张雨馨在西安调研具有地域

特色的文旅融合创新实践，吸纳

经验构思出具有独特性、时代性、

纪念性的《共产党宣言》展示馆与

“星火”队人格化形象，增强红色

文化品牌的凝聚力与亲和力。中

国语言文学系 2020 级本科生何

未晞在江西景德镇陶阳里历史文

化街区与浙江台州大陈岛，体悟

“‘第二个结合’是又一次的思想

解放”的深刻内涵，在“旧”城的

“新”图景中感受历史底蕴与文化

肌理，并融入进“讲好中国故事”

的使命。

脚步不歇、前行不止，行得愈

远、信得愈深。本学期，队伍将继

续开展“行远”实践，赴浙江杭州、

金华、义乌等地开展实践研学，重

点聚焦“沿着总书记足迹看中国

式现代化”“感悟望道精神”等主

题，并计划依托实践录制微党课、

开展微宣讲、进行宣讲交流等活

动。 文/韩林汐蔡薛文
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这样的青春，他们一定要去亲身体验
校园生活

“这样的青春，我一定要去

亲身体验！”今年上半年入伍的

七名新兵 3 月 21 日出发，奔赴

千里边防、万里海疆，为保卫国

家安宁，也为淬炼自己的青春。

“携笔从戎，参军报国”是

复旦二十多年如一日的光荣传

统，也是复旦学子一以贯之的

优秀品格。清澈的爱，只为祖

国。起航，将爱与汗水，挥洒在

祖国辽阔的疆域。

基础医学院 2022 级本科生

吴雨桐大一下期加入校国旗护

卫队。在酷暑中汗流浃背，在

大雨中踢正步，穿上橄榄绿队

服 执 行 任 务 ，都 是 美 好 的 回

忆。队员中不少是退伍学生，

聆听学长学姐们分享的当兵故

事，让她越发向往军旅生活。

基础医学院 2022 级本科生

李抒婳从小在军营长大，“父亲

常说我活脱像个小女兵”。她追

随父亲的脚步，踏入熟悉又陌生

的军营。“成为一名军人，将会成

为我一生的荣耀与底气。”

同样受到父辈影响的还有

护理学院 2022 级本科生蒋鹏

程，“父亲在 20 岁时当过兵，所

以我也想体验一次。”从一名学

生转变为一名军人，他在入伍

前进行长跑、引体向上、俯卧撑

等速度和力量训练，为即将到

来的部队生活打下基础。

今年是护理学院 2022 级本

科生周蜜第二次报名参军，坚

持慢跑增强体能，连续几个月

不间断地练习仰卧起坐的她终

于如愿。周蜜的父亲也曾追求

从军路，然而未能入选，带着父

亲未竟的从军梦，她踏上追寻

理想的征途。

为达到入伍标准，国际关

系与公共事务学院 2020 级本科

生钟云杉进行了大半年的加强

训练。“每天加100米左右，直到

7 千米”，规律的登山走和长跑

成为日常，“选择了一条充满信

念的跑道”是他坚持下来的秘

诀。去了解自己，去报效国家，

让参军成为一生难忘的体验是

他的入伍初心。

哲学学院 2022 级本科生杨

逸晨在日常体能训练之外还学

习军事基础知识，向有过服役

经历的学长“取经”。他认为自

律、坚韧、勇敢、忠诚是一个优

秀军人的特质，也是他在未来

人生道路上追求的素养，希望

通过参军来磨砺更好的自己。

“ 父 亲 常 说 ，青 春 需 要 历

练 ，我 深 以 为 然 。”护 理 学 院

2023 级本科生杨淇钧成长在一

个警察家庭，在父亲的言传身

教下，从小熟悉“严肃迅捷、讲

究纪律”的作风。他早早调试

好心态，在体能上做准备，寒假

期间常常去健身房进行力量训

练，经常长跑提升耐力。

本报记者：章佩林
实习记者：丁超逸 刘栩含

这支队伍用行动学好讲好这支队伍用行动学好讲好““大思政课大思政课””

““AI+AI+科创培训班科创培训班””开讲开讲
校学生会和 AI 科学协会联

合 DragCrab 平台 3 月 19 日共同

推出“AI+”科创培训班，首场公

开讲座有四个会场，200 余人参

加。后续还将为带来7周的AI课

程，提供 AI 在具体实践中的应

用、实操教学，并将同学们的专业

与行业实际情况相连接。

此次 AI 课程分成“应用”和

“技术”两小节。主讲人从入门课

的角度进行通俗易懂的理论拆

解，带大家洞察产业生态，把握

AI 在各个领域多个场景下的应

用、发展趋势与关键点。后续课

程将进一步聚焦 AI 的理论知识

和技术细节，教授专业AI工具的

使用方法，并创造专属于个人的

AI应用。 来源：校学生会

江湾北食堂试运行江湾北食堂试运行
江湾北食堂自3月22日开业

试运行，提供大众快餐、特色简

餐、民族风味、面包饮品等。营业

时间为早餐6：30-9：30，午餐10：

30-13：30，晚餐16：30-19：30，夜

宵19：30-23：00。

试运行期间向师生开放一二

层餐厅，暂不对访客开放，仅支持

校内一卡通结算，谢绝借卡行

为。 来源：总务处

双
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又一场文化校历
活动吸引了师生，第二
届乒乓球双打公开赛
3月 23日拉开帷幕，
学生、教职工及校友共
赴赛场，决出男双、女
双混双三个组别的八
强。
来源：校乒乓球协会


