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校园生活

把脑洞变成产品“AI+体育”创变营收官

第九届金秋曝书节举行第九届金秋曝书节举行
11 月 16 日，天朗气清，金秋

盈香，复旦大学第九届金秋曝书

节暨石刻传拓与碑帖装裱修复技

艺研讨会在江湾校区李兆基图书

馆举行。

古人在晴朗秋日，会通过“晒

书”来除虫、护书。苏轼有诗云，

“三馆曝书防蠹毁得见来禽与青

李”。曝书之举历来意义深远，既

能驱蠹护书、延存典籍，又能公开

展陈、惠及学子，更可逐页检视、

梳理文脉。

现场，复旦大学国家级古籍

修复中心揭牌。这不仅是对学校

在古籍保护与修复领域长期深耕

与创新实践的高度认可，也标志

着校图书馆/中华古籍保护研究

院在全国古籍保护工作中承担起

更重要的责任。

现场发布了赵嘉福先生《传

统石刻、传拓和碑帖装裱修复理

论与实务》新书。今年曝书节以

“金石永固· 楮墨留香”为主题，展

示赵嘉福毕生心力所萃的金石拓

印珍品，其中最具历史纵深的一

件，是他率领复旦师生前往重庆

北碚抗战时期复旦大学旧址实地

拓印的校碑。

现场还展出多位藏书家先生

的宋、明、清拓本，和校档案馆的

“护国寺感通塔碑”全形拓片，还

有上海市殷商甲骨文研究院慷慨

赠予的甲骨文等书法。

古籍装帧、纸浆补书、团扇绘

画书画修复、碑刻传拓、鸟虫篆刻

……在传统文化展示区，国家级

古籍修复技艺传习中心-复旦大

学传习所的各位导师携弟子现场

展示传统技艺。现场观众参与互

动体验，亲手线装一册书卷，以木

板水印拓印一纸纹样，在素面团

扇上提笔绘制画卷，以墨蜡拓印

碑石纹路触摸传统温度，体验诗

意与风雅。

通讯员黄仰含
本报记者叶鹂

当古老舞龙运动拥有了“AI

裁判”F1赛车的全球观赛之旅能

被“一键规划”校园漫步也能通

过小程序“慧眼识草木”……这

些奇思妙想如何在复旦园里变

为触手可及的现实？

11月18日，第三届复旦大学

体育文化节迎来尾声，一场别开

生面的“AI+体育”运动嘉年华游

园会在东辅楼草坪上演。20 余

个学生团队设立展位，展示他们

将 AI 与体育深度融合的创新成

果。这些成果，集中诞生于一个

为期四周的“复旦 AI+体育创变

营”（以下简称“创变营”）。

高 能 课 程 、行 业 大 咖 领

航......在创变营里，这群跨界组

队的学生如何从0到1玩出花样？

AI赋能，为传统体育注
入新活力

“我们希望通过技术创新，

降低同学们参与体育赛事的门

槛，而‘AI+体育’的理念正与这

一愿景完美契合。”校赛车协会

副会长、华山医院2023级运动医

学博士研究生盛怀瑄说。

“AI+体育创变营”是本届体

育文化节的核心亮点，特邀多位

行业资深专家与大咖参与授课，

通过项目制学习，从理论思维到

实操技能，为参与学生构建完整

的“AI+体育”知识体系。

该活动吸引150余位不同学

科的本硕博学生，以及部分复旦

附中的师生们，组建了25支跨学

科战队。他们面临一个共同课

题：如何用AI为传统体育活动注

入新活力？

对于盛怀瑄和他的赛车协

会团队而言，将 F1 赛车与 AI 结

合，并非一时兴起，而是个人兴

趣与专业传承。从小痴迷于这

项运动的他，在进入华山医院攻

读博士后，这份热爱便与专业紧

密交织在了一起。因此，当看到

创变营招募时，一个名为“Race-

Trip”的海外F1观赛一站式服务

平台构想应运而生。“在观赛需

求和真实实现之间存在一道壁

垒。”盛怀瑄说。团队希望借助

AI 攻克这一难题——用户只需

输入目的地，AI就能生成赛事日

历、天气预测、交通分析、周边推

荐等的完整方案，甚至能结合价

格波动为机票、酒店预订提供

“最佳时机”参考。“实现 AI 协助

设计、AI 提供内容、AI 自我迭代

的内循环，响应‘跟着赛事去旅

行’的号召。”目前，团队已借助

AI 辅助设计平台完成产品的初

步开发。

对龙狮协会来说，AI则成为

传承与创新的“数字引擎”。龙

狮队助理教练、大数据学院2022

级本科生霍畅坦言，在创变营的

第一次宣讲会上看到业界已将

计算机视觉技术用于足球、篮球

的实时分析时，“脑子立马灵活

了”。意识到，追踪球员与球的

技术，完全可以活用到舞龙运动

中，去识别和评判复杂的舞龙动

作。依托龙狮协会丰富的影像

资料，霍畅和他的“AI我龙狮队”

开发出针对舞龙表演的 AI 评判

系统“点睛ai”，“希望未来能将它

应用到龙狮课程和校际比赛中，

为传统体育的评判提供更客观、

精确的数据支持。”

从“0基础”到“AI产品
经理”

创变营最引人注目的特质

之一，是它对“0 基础”参与者的

友好。据统计，超过三分之二的

同学此前几乎没有 AI 智能体或

编程经验。

“見龍”团队队长、中文系

2023级本科生朱玥泽认为，在具

身智能不断发展的时代，技术更

多决定产品的下限，而创意与人

文视角能够提升产品上限。

“我们都没有很强的AI和代

码基础，全凭对植物的热爱以及

在创变营课程中学到的知识，一

步步摸索完成项目。”本草心社

“灵犀草木”团队队长、历史学系

2024级本科生张文涛说，他们的

成果是一款名为“植导”的微信

小程序，在校园里遇到不认识的

植物时，拿出手机，俯身拍下、上

传，即可识别，并获取融合校园

历史与文化的特色介绍。这款

看似“小而美”的应用，背后是团

队从项目策划、UI设计到产品开

发的完整体验。

同样从自身经历出发的，还

有 女 足 高 水 平 运 动 队 的 同 学

们。她们开发的 AI 心理疏导智

能体“哈基米”，精准切中了运动

员群体面临的心理焦虑。团队

负责人、文物与博物馆学系2023

级本科生陈诗雅分享了项目开

展初衷，从最初充满“人机感”的

生硬回答，到经过反复调适后生

成令人满意的共情式对话，团队

成员在 AI 训练过程中收获了满

满的成就感。

“在创变营里，可以和业界

前辈零距离交流，获得很多实用

建议，这让我少走了很多弯路。”

TriCatalyst 团 队 队 长 、化 学 系

2023 级 本 科 生 王 若 旭 感 受 颇

深。他的团队开发了“AI排球私

教”系统，用户上传训练视频，即

可获得 AI 生成的动作分析报告

与改进建议。直到创意提交截

止日当晚，团队仍未找到“拍案

叫绝”的点子。王若旭回忆：“我

突然想起创变营导师说，要从身

边出发，才能保证发现的痛点不

是假痛点。”于是，他们将先前两

个旧创意融合，最终锁定“AI排

球私教”这一方向。项目想法在

社交媒体上发布后，收获了大量

“非常非常非常需要”的热烈反

馈。

由克卿书院自管会主席、中

山临床医学院 2022 级本科生郭

奕玮带领团队打造的 AI 健康管

理应用“卿卿”，成为“医工结合”

的生动范例。项目灵感源自他

们在书院组织“健康体重管理

月”活动时的观察，决定打造一

个“懂我”的AI健康伙伴。“卿卿”

以大模型智能体为核心，通过与

用户的自然对话，动态构建个人

健康画像，并引入电子宠物养成

和徽章系统，用游戏化的方式激

励用户坚持。这背后，是一个

“医工结合”的梦之队：来自克卿

书院的吴宇轩、姚子秋、何夏雨

负责需求洞察与内容科学性，而

来自光子计划班、计算机拔尖班

的戴俊杰、薛佳音则负责AI架构

与开发。

从一次“头脑风暴”到
一次“创业预演“

四周时间，对于开发一款产

品而言或许短暂，但对许多团队

来说，这段经历的价值远超产品

本身。

霍畅回忆起项目冲刺阶段，

仍然心潮澎湃。“大家就像一个

小公司，技术组上线产品，宣传

组剪辑视频，文案组撰写材料。

每个人完成手头工作后都没有

离开，一直到视频成品完成才安

心。”这次经历也让他对“最小可

行性产品（MVP）”理念有了切身

体会。

盛怀瑄同样认为，最大的收

获在于“借助AI完成了一款源自

生活和兴趣需求的产品”。作为

一名在复旦学习了十年的博士

生，这是他第一次和如此多不同

专业的同学深度合作。“创变营

的一大魅力，在于跨界融合。每

个同学都贡献了基于各自学科

背景的独特视角，有些细节和行

业范式是我完全没有考虑到或

接触的‘盲区’。”

11 月 18 日下午，“AI+体育

创想大赛”的颁奖典礼举行。其

中，AI我龙狮的产品“点睛ai”获

得特等奖。

实习记者姚舟怡 吴桐
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天朗气清，阳光和煦。11月22日，复旦大学第十届乐跑赛如约而至。1800余名师生和校友齐聚，以奔

跑致青春，以脚步丈量热爱。用跃动的身影，共同跑出昂扬向上的卓越风姿。

自2014年首届举办以来，乐跑赛已走过十载征程，成为校园中一张不可或缺的文化名片。这不只是一

场赛事，见证汗水与欢笑交织的精彩时刻；更是一种传统、一个年复一年的约定，承载着无数复旦人的奔跑

记忆。 实习记者祝天怡本报记者章佩林

第十届乐跑赛热力开跑


