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从“金点子”到“金钥匙”，服务城市治理

21日清晨7点实时气温零下5度风力4级

校门陆续迎来早起入校的师生。地面结冰、冷得让人直跺

脚。安保队员顶着寒风，伫立在每一个门岗，核验每一个入校人

员、每一辆入校车辆。校门处于我们是转瞬而过，于他们却是时时

刻刻的守护。

校园生活

在12月9日举行的“提问与

猜想”线下评审展示交流会中，

数学科学学院卞诗瑞、周瑞松同

学的《周期振荡系统能量景观的

定量计算方法与应用》获一等

奖，基础医学院李逸心、凌可心、

单奕菲同学的《泌尿道“尝不出”

苦味导致糖尿病人更易尿路感

染？—高尿糖是否可以通过尿

道上皮味觉受体影响细菌感染

早期应答？》获展示奖。

教育部第三届基础学科拔

尖学生培养计划 2.0“提问与猜

想”活动 4 月启动，来自 31 所高

校、14 个学科领域的 149 项作品

参与，29项优秀作品经线上专家

评审入围。

卞诗瑞和周瑞松是“数学英

才试验班”的成员，通过英才班

科研项目“独立学习”计划进入

李春贺课题组。今年 3 月，卞诗

瑞在组会交流中发现，在已发表

工作中发掘的一个原创问题中

未解决的部分，可以通过周瑞松

的一个研究思想继续推进，二人

合作完成这一问题从发现、初步

探索到取得成果的完整流程。

李逸心、凌可心和单奕菲是

复旦大学上海医学院首届基础医

学“强基计划”学生。今年3月，李

逸心在荣誉课程“解码疾病的医

学遗传学原理”中，发现自己对味

觉受体与细菌感染这一国际新兴

领域的兴趣，在与凌可心、单奕菲

讨论后，决定继续深入探索此问

题。三人在程训佳、吴旸的指导

下合作研究，并以此原创猜想报

名参与“提问与猜想”活动。该项

目创新点在于首次探索调节糖尿

病患者尿道上皮细胞味觉感受器

的信号通路，具有抗尿路感染的

免疫效应。

“问题是创新的起点，也是

创新的动力源”。“提问与猜想”

活动为全国基础学科拔尖学生

提供了一个展示学术风采、碰撞

思想火花、增进交流互鉴的广阔

平台。 来源：教务处

两项目获两项目获““提问与猜想提问与猜想””活动奖活动奖“我没想到一次社会实践的

成果能得到市领导和民政局的积

极反馈，我们的调研如果在未来

能让更多失能老人得到助浴服

务，提升生活质量，这是我们作为

护理专业学生的莫大光荣。”今年

9月，来自护理学院研究生郭忠莹

项目团队的一条关于完善助浴政

策及服务的建议得到了上海市民

政局的回复和采纳。

从实践调研成果转化为一项

城市治理的“金点子”，为郭忠莹

团队搭建平台的是由校党委研究

生工作部今年主办的首届研究生

“城市治理金点子”实践案例大

赛。与郭忠莹一同参赛的，还有

来自全校 30 多个院系单位的近

100 支项目团队、一千多名研究

生。

12月17日，各支优秀项目齐

聚一堂，参与学校研究生“城市治

理金点子”实践案例大赛总结会。

把金点子转化为城市
治理的金钥匙

副校长陈志敏表示，要建立

长效机制，引导学生更好地服务

人民城市的建设，探索建立“金点

子”库，促进“金点子”水平提升；

完善支持机制，带动更多的学生

参与；完善校内校外对接机制，运

用好校内的教师、平台等资源，同

时做好与各委办局和各区的进一

步对接和后续研究，打通“最后一

公里”；推动辐射机制，围绕上海

发展、长三角一体化发展进一步

提升建议征集的辐射面。要善用

“大思政课”，紧扣“城之要者”，深

入推进强国教育。推动思政课和

现实结合起来，一方面通过研究、

调研的方式让学生更好地了解现

实，另一方面让学生参与到城市

进一步发展、更新的过程当中，把

建议征集工作和思政大课建设更

紧密结合起来。

通过人民建议征集，市民的

金点子源源不断地转化为城市治

理的金钥匙，让我们每个身处其

中的人都因为他人的善意和智慧

而享受更高品质的生活，而“建议

明星”中不乏青年人的身影。人

民建议征集提供了从校内到校

外、从书本到实践、切问“城之要

者”的实践平台。

市信访办副主任张俐蓉希

望同学们要继续坚守理想、关照

现实，走到城市的各个角落，观

察百姓的真实需求，思考有价值

的公共问题，调研提出接地气的

对策建议，为城市发展贡献青春

智慧，始终做城市发展的同行

者、贡献者、共享者。市征集办

将加强主动对接，和学校一起系

统谋划、整体推进人民建议征集

复旦联系点工作，让更多的好建

议、好声音被听到、被看见、被采

纳、被转化。

服务社会治理，也服务
学生成长

“举办本次大赛的初衷，一是

服务社会治理，二是服务学生成

长。”在服务社会治理方面，比赛

既引导学生学以致用，当好智囊

团，从专业视角出发为城市治理

提供真知灼见，又引导学生理解

支持城市治理、做好扬声器，弘扬

传播正能量。在服务学生成长方

面，比赛一方面把城市治理的生

动实践转化为大思政课堂，促进

学生了解国情社情民情，另一方

面助力专业成长，引导学生在解

决实际问题的过程中反哺专业知

识转化。

在具体做法上，本次大赛和

城市需求相结合，做好主题导向、

同题共答，在市征集办指导下拟

定了包括“聚人才· 稳就业”“新业

态· 强保障”等七大主题；和专业

相结合，做到学研贯通，知行互

促，引导参赛项目把理论学习、调

查研究、推动发展融于一体；和人

才培养相结合，做好集中培训、提

升质量，通过动员会、交流会、培

训会等为项目团队明确方向路

径；和师生互动相结合，扎实调

研、集思广益，每个团队都配备指

导老师，指导做好深入调研；和成

果运用相结合，凝练总结，促进转

化，已有1项建议得到了采纳，同

时还将继续推动更多“金点子”做

好对接落实。

好的人民建议应当体现问题

导向和需求导向，能够解决现实

问题，而从学校角度来看，一个好

的建议还要能对接好国家战略和

上海任务，在人民建议征集工作

中要更加体现优势和特色所在。

本次比赛做到了教学科研和

实践一体化，也实现了教学科研

和社会服务多措并举来助力超大

城市治理的目标，活动本身体现

了全过程人民民主在实践中的真

正应用，让大学生更好地参与到

了社会治理与社会服务的平台。

一个“金点子”是这样
产生的

“有关老年人的洗浴问题，一

直以来都是各类养老场景下的重

大难题。”近年来，国内不少城市

出现了带着专业工具上门为老人

洗澡的助浴师，但助浴服务目前

还属于小众行业，受到的关注不

多。如何更好地通过助浴帮助失

能老人找回清洁感、清爽感，这个

问题引起郭忠莹团队的兴趣。经

过一系列的走访调研，她和团队

成员针对助浴问题提出了扩大宣

传渠道、加强政府监管、引入社会

力量等建议。她表示，“希望以后

能在专业方向上进一步发展，参

与到更多的相关项目中，为健康

中国建设作出贡献”。

社会发展与公共政策学院

研究生吴斯关注到杨浦滨江的

儿童友好公共空间建设，在专业

老师指导下，她和组员们深入学

习政策文件，多次实地走访，对

滨江儿童友好空间的配套设置

建设、游乐设施设置、活动信息

获取等方面提出建议。她提到，

本次参赛经历对自己今后怎么

样进一步促进应用与理论的结

合、推动学科知识的转化给了很

好的启发。

环境科学与工程系研究生

武文佳在一次骑行调研的过程

中关注到黄浦滨江自行车道设

置管理方面存在的问题，她的小

组提出了建设滨江骑行小程序、

完善自行车道指示标牌、加强道

路安全管理等建议。武文佳表

示，“金点子”无论大小，都“确实

为上海做了些什么”。

1 本民情札记、2 条旅游线

路、7 张街区文化地图、32 条建

议、成员用脚步丈量杨浦区共计

126公里……外国语言文学学院

研究生韩笑细数着她们的小组

成果。小组关注到公共文化基

础设置与青年归属感这一话题，

在杨浦 9 个街区深入调研，从空

间布局、文化内涵、商业模式、公

共空间品质、街区内设施和服务

等方面凝练需求，对各街区提出

具体建议，希望进一步优化特色

街区建设，提升街区和青年联动

活力。

未来，学校和市征集办还将

继续深化合作，把“城市治理金

点子”实践案例大赛打造成为推

动校地合作、服务上海发展、培

育时代新人的品牌项目，引导更

多的青年学子在深入城市治理

一线调研中上好“大思政课”，用

专业所学服务上海城市治理，用

一个个“金点子”结出惠民“金果

子”，锻造发展“金钥匙”。

范佳秋杨佳钰尚晓莹

图片新闻

行走城市行走城市，，开展红色教育实践开展红色教育实践
校党委教师工作部 12 月 9

日组织“城市行走· 追溯黄浦革

命伟业”活动，17 位教师前往名

居荟萃的黄浦区，感受百年申城

的风华印记和革命志士的不朽

功绩。

教师们先到香山路的上海

孙中山故居纪念馆，重温孙中山

和宋庆龄相濡以沫、并肩作战的

岁月。然后沿着“红色经典步

道”南昌路直行，穿过烟火气息

的老式里弄，抵达中国共产党发

起组成立地（《新青年》编辑部）

上海旧址，在历史图片和实物实

景前回顾“南陈北李相约建党”

“德先生和赛先生”等为人传颂

的佳话。最后，教师们驻足于中

国共产党代表团驻沪办事处旧

址（周公馆），聆听“不让设办事

处，就称‘周公馆’”的曲折往

事。 来源：校党委教师工作部

寒冬里，那些从未停下的坚守

22日凌晨1点实时气温零下6度风力4级

几乎所有师生都已在热乎的被窝中熟睡；安保队员在寒夜里

打着手电筒到各个重点地方巡逻，及时发现、排除可能存在的安全

隐患。 来源：保卫处


